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Sind Sie verriickt nach Action und trdumen Sie
davon, Sportarten wie Kitesurfen, Stand Up
Paddling, Tauchen oder Segeln auszuiiben?
Vielleicht ist das, was sie brauchen aber auch
in der Sonne zu entspannen, wahrend sich die
Kleinen am Strand vergniigen.

Maglicherweise begeistern Sie sich fir die
Berge und méchten diese mit lhrem Bike
erkunden. Kénnen Sie sich vorstellen, Kilometer
fur Kilometer Landschaften voller Gegensatze
zu durchqueren? Oder vielleicht gehdren Sie

zu jenen Menschen, die Adrenalin ausstoBen
missen, indem Sie Abenteuersportarten in der
wilden Natur ausiiben.

Es gibt so viele Dinge, die Sie gerne erleben
mochten... Zum Gllck kénnen Sie hier in der
autonomen Region Murcia all dies tun, egal
welche Vorlieben Sie auch haben mogen. Alles
nur einen Schritt entfernt! Abenteuer, Sport,
Natur, Entspannen — an einem einzigartigen
Ort auf der Welt, an dem die Sonne das ganze
Jahr Giber scheint und an dem jeder Tag genau
50 sein kann, wie Sie ihn wollen.

Eine endlose Liste von Méglichkeiten, der wir
auch ein archaologisches Erbe hinzufligen
missen, das Sie bei einem Ausflug in eine der
wichtigsten Stddte der Region kennenlernen
konnen. Golf, Kurbader, Thalassotherapie-
zentren, Spas, abwechslungsreiche, gesunde
mediterrane Kiiche, geprdgt durch Weine mit
3 eigenen Ursprungsbezeichnungen, internatio-
nal vertretene Musikfestivals, originelle Feiern
von internationalem touristischen Interesse,
einen stilvollen Handel und sogar eine Stadt,
in der alle 7 Jahre ein Heiliges Jahr gefeiert
wird.

So viele Pléne, so viel zu entdecken. Murcia ist
der Ort und der richtige Zeitpunkt ist jetzt!




STRANDURLAUR

Zwei Meere an einer Kiiste, das Mar Menor
und das Mittelmeer, und zahlreiche Strande,
die Sie mit Ihrem Sonnenschirm erobern
konnen: paradiesisch, verlassen, endloser
weiBer Sand, abgelegene Buchten. All dies
mit 3000 Sonnenstunden im Jahr und einer
Jahresdurchschnittstempera




i L]
_!'—1_1-‘.-*—- am ey

-
o i
- £
[
f
- LB
] 1
'
- | Ny [



rTassJ We,nw.&e assasport-meg_!ﬂ'_ﬁd_-ﬁe:a_n einem
bestenOrte der Welt, um m@c_herrﬂubsﬂ en und-
ﬁn-zu -se_b}eln—l%anu'zu fahren; zu schwimmer
en, Motorboot zu faﬁen—,dﬁieeurim andsurf_en
uszuiiben oder um Kat

amaran zu fahren.




Tauchen Sie ein in die Costa Calida! Atmen Sie tief ein und bereiten

Sie lhre Tauchausristung vor. Der Meeresgrund vor Murcia wird Sie

aufgrund klaren Sicht und der Wassertemperatur berraschen.
Entdecken Sie die abwechslungsreiche Tier- und Pflanzenwelt und
die zahlreichen Schiffswracks, die groBe Geschichten
beherbergen. 4 Tauchzonen und 2 Meeresschutzgebiet. In Cabo de

Palos - Islas Hormigas - Isla Grosa; Cartagena-La Azohia; Mazarrén
und Aguilas finden Sie Tauchschulen, die Kurse fiir verschiedene
Leistungsgruppen anbieten.



KULTUR

Entfliehen Sie mit uns! Murcia ladt Sie
dazu ein, ihre Stadte zudurchstobern,
damit Sie den Reichtum und die
Vielfalt ihrer Kulturen kennenlernen
und verstehen konnen. Sie kdnnen
durch Murcia, die Hauptstadt des
ewigen Frlihlings, spazieren,
Cartagena kennenlernen, eine Stadt
mit einer mehr als 3000 Jahre alten = &
Geschichte, oder eine Zeitreise in der"
Stadt Lorca machen, die auch fir ihr
umfangreiches barockes Erbe bekannt
ist. ;
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Zu Wasser, zu Land und in der Luft. Die Costa Calida bietet alle
Arten von Aktivitaten, um mit der Natur in Kontakt zu treten.

Von Wandern und Radfahren nahe dem Meer und in den Bergen
bis hin zu Hohlenwandern in touristischen Hohlen, Flussfahrten
entlang dem Rio Segura. Dabei darf nicht vergessen werden, dass
unsere Landschaften auch aus dem Himmel zu erkunden sind, mit
dem Gleitschirm, Drachenflieger, mit der Seilrutsche oder mit
dem HeiBluftballon.




Geféllt Ihnen das Natlrliche? Denn genau
das ist die Region Murcia. Authentisch.

Klar wie das Wasser, fest wie die Erde und
einhiillend wie die Luft. Hier begleitet die
Sonne die abwechslungsreichen und
wunderschdonen Landschaften, die sich
von den hohen Bergen bis hin zu den
Wanderwegen an der Kiiste erstrecken.

Eine Region, die ein umfangreiches Erbe an
Naturrdumen und Naturparks bietet, die
all lhre Sinne wecken. Murcia bietet lhnen
Hunderte Aktivitaten und Unterkiinfte, um
den landlichen Tourismus zu genieBen.
Naturliebhaber, Erfahrungssuchende und
Eroberer von essentiellen Ortschaften.... Die
Region ist Euer!
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urcia weﬁ erzeit Wei
ne produ ' . Rotweine und
bestehenden e;
sind nua
r Ansehen. Wenn Sie
genleBer‘/oIIen erkunden S|e die Weinstra
Gemeinden.
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s gute Klima ldsst es

Ben das ganze Jahr Uber
die Tradition mit neuen







GESUNDHEIT
UND WELLNESS

Wenn Sie eine Atempause benotigen, haben wir zahlreiche Méglichkeiten
fir Sie. Das Heilwasser der Region Murcia steht lhnen zur Verfugung,

damit Sie sich mithilfe moderner Kurbader; Thalassotherapiezentren und
' Spas-entspannen und sich betreuen lassen kdnnen, nicht zu vergessen der

‘l| Hr‘h_lgm__rp_ciﬁs Mar-Menor.
L

gion der
Gesundhelt Hler vereinen sich Profe55|onalltat
Innovation und Qualitat, um Ihnen gesundheitliche
Hoteleinrichtungen und auf Gesundheitstourismus
spezialisierte Krankenhduser zur Verfligung zu stellen.
Costa Calida Cares bietet lhnen eine umfassende
Palette an einzigartigen Umgebungen in der Regionfir
medizinische Behandlungen aller Art.
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GOL

22 hochkaratige Golfplatze, die von angesehenen
Spielern entworfen wurden, machen die Costa
Calida zu einem der wichtigsten Golfreiseziele in
Europa, wo Amateure sowie Profis ihren
Lieblingssport zu jeder Jahreszeit austiben kénnen.
Dariiber hinaus befinden sich alle in einem Radius
von 35 Quadratkilometern, sodass Sie mehr als
einen bei einem Ausflug besuchen kdnnen.
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SPORTTOURISMUS

Das gute Wetter und moderne Anlagen platzieren die Costa Calida als
MaBstab fiir das Abhalten von Sportveranstaltungen. Trail, Trekking,
Laufen, Rudern, Freiwasserschwimmen, Segeln... Samtliche Disziplinen
treffen hier zusammen. Am Mar Menor befindet sich das Zentrum

fur Sportforschung (Centro de Tecnificacion Deportiva), das ideal fiir
Sportverbande und Clubs sowie das ganze Jahr tber als Ort zur
Ausbildung von Hochleistungssportlern geeignet ist.




In jedem Monat des Jahres findet ein Fest in der Region statt.
Es ist also sehr wahrscheinlich, dass Ihr Besuch mit einem
solchen Fest zusammenfallt. Besonders hervorzuheben sind,
da sie von internationalem touristischen Interesse sind, die
Karwoche in Murcia, Cartagena und Lorca; der Karneval in
Aguilas; das Fest Bando de la Huerta und die Entierro de la
Sardina in Murcia; die Fiestas de la Santisima y Vera Cruz
in Caravaca und das Festival del Cante de las Minas in La
Unioén.



WEITERE
ATTRAKTIONEN
DER REGION

KREUZFAHRTTOURISMUS

Die historische und kulturelle Attraktion von
Cartagena hat die wichtigsten Reedereien der Welt
fur sich gewonnen, die im Hafen Kreuzfahrten in
ihr Programm aufgenommen haben.

Alle Besucher verlieben sich in die belebten
StraBen, die stets gedffneten Geschafte und die
Hektik in der Altstadt.
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CAMPINGPLATZE SPRACHENBADER

Wenn Sie zu denjenigen gehéren, die gerne Ihr Zuhause zu Der Sprachentourismus boomt in Murcia. Wir bieten lhnen

den Kusten mitbringen, bietet Ihnen diese Region ] Kurse mit unterschiedlicher Dauer fiir verschiedene

zahlreiche Campingplatze, sowohl an der Kiiste als auch Nationalitaten an. Kommen Sie in unser Land, um die

im Landesinneren. Diese befinden sich in wunderschénen ™ Sprache zu lernen und um unsere Kultur und unser

natlrlichen Umgebungen, um mit der Familie und Verstandnis des Lebens iiber ein unterhaltsames

Freunden die einfachsten Freuden des Lebens geniefen zu - Programm mit kulturellen, sportlichen und

konnen. Freizeitaktivitaten, die Sie nicht unbeeindruckt lassen,
kennenzulernen.
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